
 

 

 

Recomanacions de neteja i desinfecció per a zones i superfícies de treball 

 

NETEJA  

Abans de començar l’activitat, cal fer neteja prèvia amb aigua, si pot ser, a pressió, per 

eliminar qualsevol possible resta orgànica.  

Neteja amb els detergents tensioactius habituals, posant especial èmfasi a les 

superfícies de contacte amb les mans (botoneres, poms, aixetes...).  

DESINFECCIÓ 

Utilització de:  

• Dissolució d’hipoclorit sòdic pur, al 0,1%, deixant actuar 5 minuts. ó  

• Si es fa servir lleixiu domèstica (amb concentració 50 gr/l), diluir-la en aigua al 

2% (20ml per litre). ó  

• Productes desinfectants específics (amb finalitat viricida i inscrits en el Registre 

de plaguicides no agrícoles o biocides o en el Registre Oficial de Biocides del 

Ministeri de Sanitat), segons procediment d’aplicació indicat pel fabricant.  

Desinfecció de contacte a superfícies i equips, mitjançant rentat, amb baieta o pal de 

fregar, respectant els temps de contacte.  

Posar especial atenció en les superfícies de contacte amb les mans (botoneres, poms...).  

Consulteu les empreses de neteja especialitzades i seguiu les recomanacions dels 

organismes públics.  

Prendre en tot moment les mesures de seguretat indicades per a qualsevol dels 

productes utilitzats (ús de guants, mascaretes...). 


